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« Nous ne pouvons inculquer directement à autrui  un savoir ou une conduite ; nous pouvons tout au plus faciliter son apprentissage » (Carl Rogers)

       RESTONS ACTEURS DE NOS VIES !        

· Vous avez participé à une ou plusieurs formations animées par Compétences relationnelles…
· Vous suivez de près nos activités et publications….

· Vous souhaitez profiter du passage de Marc THOMAS en Lorraine pour réactiver les échanges…

Venez donc participer au 1er Séminaire de Compétences relationnelles 
· pour échanger ce que nous sommes devenus après cette formation,

· pour confirmer ce que nous avons appris, ce qui nous a changés…

· pour redynamiser  notre « Devenir humain » au cœur de notre quotidien

Ce séminaire se déroulera : 

les samedi 27 et dimanche 28 juin 2015,

               au gîte Soléole, entre Nancy et Metz
Vous pourrez participer à TOUT ou PARTIE de ceweekend
Activités pour les enfants de plus de 5 ans avec une baby sitter

Des échanges sous forme de réflexion… co-animé par Marc THOMAS et Delphine PIERREJEAN
· SAMEDI 27 juin de 15h à 18h : CONFERENCE-ATELIER par Marc THOMAS
(Re)devenir acteur de ma vie et de mes projets
au cœur des ressources et des décapages de la société
à 19h : REPAS DE FETE « auberge espagnole »
en l’honneur des retrouvailles et du 1er séminaire de Compétences relationnelles

·  DIMANCHE 28 juin de 9h à 16h : ECHANGE entre les participants : ACTEURS DE NOS VIES
· Echange : ce que nous sommes devenus après cette formation,

· ce que nous avons appris,

· les changements ou les difficultés qui s’en sont suivi,

· les questions et attentes nouvelles que nous portons

· Travail sur nos besoins :

· valeurs, intérêts, enjeux  de nos vies personnelles, familiales, professionnelles

· Acteurs de nos vies parce que responsables de satisfaire nos propres besoins

· Perspectives d’avenir…

à partir de 18h : SOIREE DÉTENTE à NANCY 

Des échanges sous forme de convivialité…

· 1 ou 2 nuit(s) en gîte
· Repas du samedi soir sous forme d’auberge espagnole : sorti des sacs et partagé
· Repas du dimanche midi préparé par le gîte
· Soirée conviviale à Nancy dimanche soir

Pour pouvoir réserver le gîte PRÉINSCRIPTION URGENTE avant le 12 avril !
pré-inscrivez-vous, même si vous n’êtes pas encore sûrs de participer
 remplissez ce document sur votre ordinateur, enregistrez-le 

et renvoyez le à mthomas@competences-relationnelles.com
ou par courrier postal à l’adresse ci-dessous. 

Pour pouvoir réserver le gîte, réponse rapide SVP 

Si vous n’êtes pas sûr d’être dispo, signalez le ici : …………………………………………………………………………………
Prénom  …………………………………………………………..……. 
NOM   ………………………………………………..………………………..
Adresse mail : ……………………………………………………..  
Tél. …………………………………………………………………………….

prend une inscription de principe pour le Séminaire « Compétences relationnelles » des 27-28 juin
Je participerai :

	JOUR
	Heures
	Activité
	Tarif
	Je participe
supprimez l’un des deux
	Je payerai

Inscrire les sommes que vous payerez

	Samedi 27 
	15h – 18h 
	Conférence-Atelier
	25€ 

ou 10€ si nuit 
sur place
	OUI     NON
	

	
	19h
	Repas partagé
	Chacun apporte

et met en commun
	OUI     NON
	

	
	nuit
	en chambres à plusieurs personnes
	25 €
	OUI     NON
	

	Dimanche 28
	8h30
	petit déjeuner
	
	OUI     NON
	

	
	9h-16h
	Journée de travail
	50€ repas compris
	OUI     NON
	

	
	Soirée nancéienne
	Soirée détente

Place Stanislas ou autre
	
	

	
	nuit
	en chambres à plusieurs personnes
	25 €
	OUI     NON
	

	Lundi 29
	8h00
	petit déjeuner
	
	OUI     NON
	

	Prix de revient total
	

	Si participation à tout, tarif total ramené à 100€

	Je souhaite un baby sitter pour mon/mes enfants de + de 5 ans :
Ages : …………………………………………………..
	Je payerai sur place 10€ par ½ journée et par enfant


Pour ma pré-inscription, je verse 30€ d’arrhes 

par courrier à Compétences relationnelles (voir adresse ci-dessous)  

OU par virement interbancaire à Compétences relationnelles :
RIB : 14707 00032 03221 082872 24 ou IBAN : FR76 1470 7000 3203 2210 8287 224
PRE-INSCRIPTION 27-28 JUIN


1er SEMINAIRE Métro-Pôle
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