
Communication bienveillante  

et pratique évangélique 
 

Miséricorde : cœur à cœur… 
 Devenir des ressources les uns pour les autres 
 

Miséricorde : de la « misère » du jugement au cœur du dialogue 

 Renoncer aux reproches et aux jugements sans se taire 
 

Miséricorde : cœur à l’écoute… écouter avec le cœur... 

 Ecouter pour accueillir l’autre 
 

Miséricorde : laisser parler son cœur… parler depuis le cœur… 

 Oser parler, apprendre à dire 
 

Miséricorde : de la blessure au pardon… 

 Désamorcer l’agressivité 

13 et 14 février 2016 

SEDIFOP 
 

n° 36 Rue de Paris—BP 10055 - 97461 Saint Denis  Cedex 
 

Tél./Fax : 0 262 90 78 24  /  Email : secretariat@sedifop.com 
 

Sites :  www.sedifop.com / www.jevismafoi.com 

Participation : 40 €  /   Prévoir le repas de midi  

Inscription et renseignement auprès du Sedifop 

A La Maison Diocésaine 
36 rue de Paris à St Denis 

Par Marc THOMAS 

Formateur— Consultant - Compétences-relationnelles 


