
DES LIVRES en CADEAU DE NOEL 

Pour vos proches et vos amis… un cadeau 

pour nourrir leurs ressources intérieures chaque jour de l’année… 

pour construire au quotidien des relations sereines et apaisées… 

Une invitation à un voyage intérieur… 

Toucher la pépite qui est en vous…

Un chemin de croissance vers soi… 

et à la rencontre de l’autre

AU CŒUR DE SOI : télécharger ici 
la présentation du livre et la table des matières

DEVENIR HUMAIN : télécharger ici 
la présentation du livre et la table des matières

AU CŒUR DE SOI      20€ plus éventuels

DEVENIR HUMAIN    15€ frais de port 

Pour commander,  

prenez contact avec Patricia LEBON ou Marc THOMAS 

aucoeurdesoi777@gmail.com ou 0693 41 96 62

http://competences-relationnelles.com/wp-content/uploads/2018/03/AU-COEUR-DE-SOI-Presentation.pdf
http://competences-relationnelles.com/wp-content/uploads/2018/05/Presentation-DH.pdf
mailto:aucoeurdesoi777@gmail.com

